Procedura bezpieczenstwa dotyczaca zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 wsrdéd dzieci, rodzicow i
pracownikéw Przedszkola nr 4 w Rybniku w trakcie prowadzonych w przedszkolu zajec.

§1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejsza procedura powstata w oparciu o wytyczne Ministra Zdrowia, Gtdwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2020 r. z pdzniejszymi zmianami.

2. Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-
CoV-2, wywotujgcym chorobe COVID-19, wsréd dzieci oraz pracownikéw przedszkola, w trakcie
prowadzonych w nim zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

§2
Sposdb organizowania zajec

1. W sali moze przebywadé do 25 dzieci.
2. Zabronione jest organizowanie zaje¢ z udziatem oséb niebedgcych nauczycielami przedszkola.

3. Nauczyciele mogg organizowac zajecia na terenie placu zabaw nalezgcego do przedszkola. Nalezy
jednak zwracaé uwage, by jednoczesnie na placu zabaw przebywaty wytacznie dzieci z jednego
oddziatu. Po zakonczeniu zajeé¢ na placu zabaw wozna oddziatowa musi dokonaé¢ dezynfekcji
znajdujacego sie na nim sprzetu. Zabrania sie korzystania z placu zabaw przez osoby trzecie.

4. Zabrania sie organizowania wyjs¢ z dzie¢mi poza teren przedszkola — w tym zwtaszcza spaceréow
czy wycieczek.

5. Sale, w ktérych organizowane sg zajecia z dzieémi, powinny by¢ wietrzone przez nauczyciela
sprawujgcego opieke nad danym oddziatem, co najmniej raz na godzine.

6. Opiekunowie powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
przedszkola, wynoszacy minimum 1,5 metra.

§3

Podejmowanie czynnosci higieniczno-sanitarnych

1. Przy wejsciu do przedszkola znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak (wraz z informacja
o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste wchodzace do przedszkola), z ktérego
obowigzana jest skorzysta¢ kazda dorosta osoba wchodzgca do przedszkola. Zobowigzuje sie
wozne oddziatowe do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z ptynem i uzupetniania go
w razie potrzeby.

2. Rodzice oraz inne osoby przebywajgce w czesci wspodlnej przedszkola dla zachowania
bezpieczenstwa swojego i innych oséb powinny miec zakryte usta i nos.

3. Zobowigzuje sie personel sprzatajacy do regularnego dokonywania prac porzadkowych, w tym
zwlaszcza czyszczenia ciggdw komunikacyjnych, a takze dezynfekowania co trzy godziny toalet
i powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wtgcznikéw Swiatta, uchwytéw, poreczy, krzeset
i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszczeniach do spozywania positkow, a takze
klawiatur komputerowych. Przeprowadzenie prac porzadkowych nalezy odnotowac¢ w karcie
kontroli na dany dzien.

4. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak, aby dzieci nie byty narazone na
wdychanie oparéw srodkdéw stuzgcych do dezynfekcji.

5. Nauczyciele decydujg ktdre przedmioty i sprzety, muszg by¢ usuniete, poniewaz nie mogg zostac
w sposoOb skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na materiat, z ktérego sg wykonane, badz
ksztatt, utatwiajgcy gromadzenie sie zabrudzen.



10.

11.

12.

13.

Zabrania sie przynoszenia zabawek przez dzieci z domu.

Nauczyciele, co najmniej raz dziennie, przypominajg dzieciom o konieczno$ci zachowania higieny,
w tym o czestym i regularnym myciu rgk — zwtaszcza po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem
oraz po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu. W tym celu przeprowadzajg pokaz mycia rak.
Nalezy réwniez zwraca¢ dzieciom uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

Pracownicy przedszkola powinni regularnie myé rece wodg z mydtem oraz powinni dopilnowaé,
aby robity to dzieci — szczegdlnie po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem i po powrocie ze
Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

W przedszkolu nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa przez dzieci, nauczyciele nie musza
korzysta¢ z takiej formy zabezpieczenia.

Wozna oddziatowa dba, aby w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajdowaty sie plakaty
z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.
Pracownicy z objawami choroby obowigzani sg skorzystaé z opieki medycznej i powinni unikac
przychodzenia do pracy.

Personel kuchenny powinien ograniczy¢ do minimum kontakt z dzie¢cmi oraz personelem
opiekujgcym sie dzie¢mi.

Personel opiekujacy sie dzieémi i pozostali pracownicy sg zobowigzani do stosowania w razie
koniecznosci (np. w trakcie przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka) indywidualnych
$rodkdw ochrony osobistej— odpowiednio z jednorazowych rekawiczek, maseczki na usta i nos lub
przytbic, a takze fartuchow z dtugim rekawem. Ewentualne braki w $rodkach ochrony osobistej
powinny by¢ zgtaszane dyrektorowi przedszkola.

§4
Przygotowywanie i spozywanie positkow

W trakcie pracy przez personel przedszkola przy organizacji zywienia nalezy w miare mozliwosci
zachowac¢ odlegtos¢ pomiedzy poszczegdlnymi stanowiskami pracy. Jezeli jest to niemozliwe,
pracownicy sg zobowigzani do stosowania srodkdw ochrony osobistej, ptynédw dezynfekujacych
stuzacych do czyszczenia powierzchnii sprzetéw. Szczegdlng uwage powinni zwrdci¢ na utrzymanie
wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztuécow.

Positki powinny by¢ spozywane w miejscach do tego przeznaczonych, w miare mozliwosci
w mniejszych grupach dzieci, na zasadzie zmianowosci.

Osoba odpowiedzialna za podawanie dzieciom positkéw obowigzana jest do przeprowadzenia
uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktérej spozywany jest positek, a takze sprzetéw stuzgcych
dzieciom do jego spozycia.

Po kazdym positku blaty, stoty i porecza krzeset sg dezynfekowane przez wozne oddziatowe.

§5

Kontakt z osobami trzecimi

Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum.

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig, pracownik przedszkola
powinien pamietac o koniecznosci zachowania, w miare mozliwosci, odlegtosci co najmniej 1,5 m,
a takze o skorzystaniu ze srodkéw ochrony osobistej — rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub
przytbicy. Osoby trzecie nie powinny mie¢ bezposredniego kontaktu z dzie¢mi.

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowad rece, zwtaszcza jezeli osoba taka

wykazywata objawy chorobowe. Nalezy unikaé¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia
rekawiczek.



§6
Odbidr dzieci

Wozna oddziatowa petnigca dyzur na holu dolnym odbierajac dziecko od rodzica powinna ocenic,
czy jest ono zdrowe (nie ma objawdéw chorobowych). W tym celu mozliwe jest dokonanie pomiaru
temperatury przy pomocy termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury
ciata dziecka nalezy uzyskac zgode rodzicéw lub opiekunow).

W przypadku gdy istnieje podejrzenie, ze dziecko nie jest zdrowe, nauczyciel informuje dyrektora,
ktory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie odbioru dziecka od rodzica w danym dniu, kierujac
sie zasadg, ze do przedszkola mogg uczeszcza¢ wytgcznie dzieci zdrowe, bez jakichkolwiek objawéw
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

W sytuacji, gdy dziecko przyniosto ze sobg wtasne zabawki badz inne niepotrzebne przedmioty,
nauczyciel prosi rodzica o ich odebranie dziecku oraz odniesienie ich do domu.

Nauczyciele regularnie przypominajg rodzicom o koniecznosci przyprowadzania do przedszkola
wylacznie dzieci zdrowych, a takze o nieposytaniu do przedszkola dzieci, jezeli w domu przebywa
kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci z przedszkola powinni zachowac
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw przedszkola, jak i innych dzieci i ich rodzicow
wynoszacy minimum 1,5 metra.

Rodzice nie mogg wchodzi¢ do wewnetrznej przestrzeni przedszkola, dziecko w drzwiach jest
odbierane przez wozng oddziatowg. Rodzice nie wchodzg z dzie¢mi do szatni. W czesci wspdlnej
przedszkola (przedsionku) mogg pozostawac¢ maksymalnie cztery osoby doroste.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy dziecko do przedszkola oraz odbierajacy je z przedszkola
muszg posiadac¢ i stosowac srodki ochrony osobistej (maseczki lub przytbice, jednorazowe
rekawiczki, odkazanie ragk przed wejsciem do przedszkola) zaréwno podczas odprowadzania
i odbierania dzieci, jak rowniez w trakcie przebywania w przestrzeni wspdlnej przedszkola.

Dzieci powinny by¢ przyprowadzane i odbierane z przedszkola wytgcznie przez osoby zdrowe.

§7
Pozostate regulacje

Informacje organizacyjne dotyczace zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 bedg przekazywane
rodzicom poprzez wiadomosci przesytane na podane przez nich numery telefonéw komérkowych,
a takze za posrednictwem poczty elektronicznej.

Na tablicy informacyjnej znajdujg sie aktualne numery telefonéw do: organu prowadzgcego,
kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Z trescig niniejszej procedury zaznajamia sie pracownikéw przedszkola oraz rodzicéw
i opiekunow prawnych dzieci.






